
Skedsmo
Medisinske Senter

INNKALLING TIL HJERTE- OG LUNGEUNDERSØKELSE

Du har fått time for utredning hos spes. i indremedisin Knut Risberg etter mottatt 
henvisning. 

Tidspunkt for time er anført i meldingen. 

Gi oss beskjed om vi har feil mobilnummer. 

FORBEREDELSER:
*DERSOM BLODPRØVESVAR allerede foreligger på kolesterol, HDL, LDL og 
triglyserider , medbringes disse (ikke eldre enn 6 mnd.) 
*ved kjent DIABETES ta med siste måling av HbA1c, glukose og C-peptid 
dersom tilgjengelig
*medisinliste
*ta med dine inhalasjonsmedisiner/lungemedisiner hvis du allerede har dette
*ta med innesko/joggesko
*ta med/ha på lett og ledig bukse til bruk under belastning på ergometersykkel
*ta av halskjede før konsultasjonen 
*unngå sterk parfymelukt  med hensyn til medpasienter 
*ta gjerne med drikke/vannflaske

Undersøkelsen er omfattende og det kan være ventetid mellom de ulike 
testene/undersøkelsene og vi ber derfor om at De er forberedt på at det kan ta noe tid (ca. 1,5
t - 3 timer).  

Ved forverring av tilstand i ventetiden må fastlege kontaktes. Veibeskrivelse finner De på 
baksiden av arket.

Ved frikort dekker dette konsultasjonen, men i tillegg tilkommer utgifter for forbruksmateriell 
ved EKG, spirometri, ultralyd, 24 timers registrering etc. Dette dekkes ikke av frikort.
Ved endring, avbestilling eller spm. ta kontakt på tlf. 64838070  mellom kl. 11.00-12.00.
Avbestillingsfrist innen 24 timer (hverdager) før timeavtalen. Ubenyttede timer vil bli 
fakturert etter gjeldende regler og telles ikke med på egenandelskortet, dette gjelder også for 
barn under 16 år.  

Vi har SELVBETJENT betalingsautomat, og foretrekker at det betales med 
kort/mobilpay/Vipps. 

Med vennlig hilsen

Skedsmo Medisinske Senter
v/spesialist i indremedisin Knut Risberg


