
 

Er det trygt å lade høreapparatene om natten? 

Melanors medlemmer viser til tema «Tid for batterier» og artikkelen "Advarer mot nattlading" i 

Din Hørsel 04/24, hvor forsikringsselskapet IF advarer mot nattlading med tanke på brannfare. 

Anbefaling om å følge ladevettreglene, som er generelle regler retningslinjer for alle typer 

forbrukerelektronikk og elektriske apparater, spesielt regelen "lad når du er våken og til stede", kan 

ha skapt bekymring blant brukere av oppladbare høreapparater.  Disse brukerne er avhengig av 

daglig bruk og dermed lading om natten. 

Melanors medlemmer uttaler følgende: 

- Ja, det er trygt å lade høreapparatene om natten forutsatt at du følger produsentens 

anvisninger i brukerveiledningen som fulgte med høreapparatet og bruker originalt utstyr.  

Her er noen grunner til det: 

• Avanserte batteriteknologier: Moderne høreapparater bruker avanserte 

batteriteknologier (som litium-ion-batterier), og er designet for trygg og langvarig 

lading. 

• Overladingsbeskyttelse: Ladekretsene har innebygd overladingsbeskyttelse som 

forhindrer skade ved å hindre at enheten blir koblet til for lenge. 

• Nøye testing: Alle høreapparater gjennomgår grundig testing før de kommer på 

markedet for å sikre sikkerhet og pålitelighet. 

Når du er ferdig med å bruke høreapparatene for dagen, kan du ganske enkelt plassere dem 

i laderen før du legger deg. Innen du våkner, vil høreapparatene være fulladet og klare til 

bruk resten av dagen. 

Har du spørsmål knyttet til lading så anbefaler vi at du kontakter leverandøren av ditt høreapparat. 

Med vennlig hilsen 

Melanor  – Bransjeorganisasjonen for medtek og lab 

 

Til den det måtte angå 
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