Vaksiner i voksenvaksinasjonsprogrammet:

Per 1. juni 2025 inngar fglgende vaksiner i voksenvaksinasjonsprogrammet:
a) Arlig vaksine mot sesonginfluensa til personer som har fylt eller fyller 65 ar i lgpet av
aret og yngre risikogrupper.

b) Arlig vaksine mot covid-19 til personer som har fylt eller fyller 65 &r i lapet av aret og
yngre risikogrupper. FHIs anbefaling om oppfriskningsdose gjelder de som er 75 ar og
eldre samt barn og voksne i risikogrupper, men alle mellom 65-74 ar kan likevel fa
vaksine gjennom vaksinasjonsprogrammet hvis de selv gnsker.

c) Vaksine mot pneumokokk til personer fadt i 1960 eller senere fra det kalenderaret
de fyller 65 ar.

Folkehelseinstituttet definerer risikogruppene. Det skal i tillegg etableres en
paminnelsesordning for personer med aldersindikasjon for vaksine i programmet.

RISIKOGRUPPER:

Hvem bgr ta influensavaksine arlig?

* Personer som er 65 ar eller eldre
* Beboere i sykehjem og omsorgsboliger
e Bade barn og voksne med:
- kronisk lungesykdom
- kronisk hjerte- og karsykdom
- kronisk leversvikt - kronisk nyresvikt
- kronisk nevrologisk sykdom eller skade
- nedsatt immunforsvar

- Diabetes, type 1 og 2 - sveert alvorlig fedme (BMI over 40) - annen alvorlig eller
kronisk sykdom

¢ Gravide fra 12. svangerskapsuke

e Prematurt fgdte barn, seerlig barn fadt far uke 32 i svangerskapet, fra 6 maneder
(kronologisk alder) til fylte 5 ar.



